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Al genitori degli allievi
scuola secondaria di I grado
p-c. docenti secondaria

Oggetto: Iscrizioni - Piano Estate 2024/25 - “Centopassi insieme ¢ piu bello” - percorso: “Disciplina e
Movimento”

Gentili Genitori,

Siamo lieti di presentarvi un'opportunita unica per i vostri figli: “Disciplina e Movimento: il Tuo Luglio tra
Sport e Divertimento!”, il nostro laboratorio estivo dedicato ai ragazzi della scuola secondaria di I grado,
realizzato grazie ai fondi europei per il Piano Estate (AVVISO - 59369, 19/04/2024, FSE+, Percorsi educativi e

formativi per il potenziamento delle competenze, 1’inclusione e la socialita nel periodo di sospensione estiva delle lezioni
negli anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025 - CUP H34D24001610007).

Abbiamo ideato un percorso che unisce energia, sport e fair play, offrendo un'esperienza estiva che va oltre il
semplice divertimento, promuovendo la crescita personale e il benessere dei ragazzi.

Con "Disciplina e Movimento", i vostri figli avranno la possibilita di:

e Esplorare nuove discipline: Ogni incontro sara un'occasione per scoprire sport diversi, permettendo
loro di mettere alla prova nuove abilita e, magari, trovare nuove passioni.

e Migliorare coordinazione e resistenza: Attraverso giochi di squadra e percorsi motori, svilupperanno
agilita e forza in modo divertente e stimolante.

e Apprendere I'importanza della disciplina: Ogni attivita sara un veicolo per comprendere il valore
delle regole, del rispetto per gli altri e dell'impegno. Questi sono pilastri fondamentali non solo nello
sport, ma nella vita di tutti i giorni.

e Vivere lo spirito di squadra: Lavorare insieme per raggiungere obiettivi comuni, supportarsi a
vicenda e celebrare i successi collettivi saranno all'ordine del giorno, promuovendo la collaborazione
e l'empatia.

e Divertirsi un mondo: Il nostro obiettivo primario & far vivere ai vostri figli un'estate indimenticabile,
ricca di risate, nuove amicizie e momenti di pura gioia in un ambiente sano e controllato.

Che 1 vostri ragazzi siano gia appassionati di sport o semplicemente alla ricerca di un modo dinamico e
coinvolgente per trascorrere le giornate estive, "Disciplina e Movimento" ¢ I'esperienza che fa per loro.

Non perdete questa opportunita di offrire ai vostri figli un'estate all'insegna del movimento, della crescita e del
divertimento!

Dal 30 giugno all’1l luglio, da lunedi a venerdi dalle 10:00 alle 13:00, sono previsti dieci incontri
avvincenti rivolti a studenti e studentesse della scuola secondaria di primo grado (classi prima, seconda e terza).



Sara il modo ideale per i vostri figli di sfruttare al meglio le mattinate, impegnandosi in una varieta di attivita
ludico-sportive pensate per stimolare sia il corpo che la mente.

Il corso organizzato in collaborazione con il Comune di Sant’ Antonino si svolgera presso la sede principale
dell'l.C. Centopassi - via Abegg 19, Sant'Antonino di Susa e verranno utilizzati anche gli impianti sportivi
dell’area dei Codrei.

IMPORTANTE: La frequenza al corso € compatibile con la partecipazione al Centro Estivo del Comune di
Sant’ Antonino.

Modalita di Iscrizione

Per iscrivere il vostro/a figlio/a al campus, vi invitiamo a compilare il modulo online disponibile al seguente
link: iscrizione al percorso “Disciplina ¢ Movimento™.

Le iscrizioni chiuderanno il 16 giugno 2025 o al raggiungimento del numero massimo di posti disponibili.

\

La partecipazione, previa iscrizione, ¢ gratuita: affrettatevi, i posti sono limitati! Qualora le iscrizioni
dovessero superare il numero massimo si accoglieranno i primi studenti in ordine di registrazione.

Gli studenti iscritti saranno tenuti alla frequenza regolare del corso.

Per informazioni riguardanti gli aspetti organizzativi/gestionali rivolgersi a:
collaboratori.dirigente(@icsato.it o a paola.rocci@icsato.it.

Cordiali saluti,

La Dirigente Scolastica
Maria Chiara Grigiante
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